
Действие Категория Документ Кем выдаётся Основание Лицо или родители (законные представители) лица младше 15 лет представляют: Порядок выдачи решения

Медицинские 
вмешательства
по изменению 
половых 
признаков

Дети-
интерсексы

Решение о допустимости 
медицинских 
вмешательств, связанных 
с лечением врожденных 
аномалий (пороков 
развития), генетических 
и эндокринных 
заболеваний, связанных с 
нарушением 
формирования половых 
органов у детей

Выдаётся врачебной 
комиссией, в 
которую включены:
• акушер-
гинеколог,

• генетик, 
• детский уролог-
андролог, 

• детский 
эндокринолог, 

• педиатр, 
• детский психиатр, 
• медицинский 
психолог,

в одной из 
медицинских 
организаций2 на 
основании осмотра 
пациента и 
анализа 
документов, 
подтверждающих

наличие 
медицинских 
показаний для 
осуществления 
медицинских 
вмешательств

1. Документы, 
удостоверяющие 
личность, номер 
страхового полиса, 
СНИЛС. 

Родители и законные 
представители 
ребёнка младше 15 
лет представляют
документ, 
подтверждающий их 
полномочия, а 
ребёнка старше 15 
лет — свои 
контактные данные.

2. Выписка из 
медицинской 
документации пациента, 
заверенная подписями 
лечащего врача и 
руководителя и печатью 
медицинской организации 
(выдавшей направление на 
осуществление 
медицинских 
вмешательств или в 
которой осуществлены 
медицинские 
вмешательства), которая 
содержит
• код основного диагноза 
в соответствии с МКБ;

• сведения о состоянии 
здоровья; 

• результаты 
лабораторных, 
инструментальных и 
других исследований, 
подтверждающих

наличие 
медицинских 
показаний для 
медицинских 
вмешательств;

3. Направление 
врачебной 
комиссии 
медицинской 
организации, в 
которой 
несовершеннолетн
ий получает 
первичную/ 
специализированну
ю медицинскую 
помощь.

Экземпляр решения или 
заключения на 
бумажном носителе 
выдаётся:

• с 18 лет — лично; 
• детям от 15 до 18 —
лично, но с 
уведомлением 
родителей; 

• детям младше 15 лет 
— их родителям или 
законным 
представителям

в срок не 
более 3 
рабочих дней 
со дня 
осмотра 
пациента 
комиссией.

Изменение 
содержания 
графы «пол» 
в документах

Заключение о 
соответствии половых 
признаков признакам 
определенного пола

проведение
медицинских
вмешательств по 
решению 
врачебной 
комиссии.

соответствие
половых 
признаков лица 
признакам 
определенного 
пола; и cведения 
об 
осуществлении 
медицинских 
вмешательств и 
их результатах

3. Если документы 
подаются в другую 
комиссию, то нужно 
также представить 
предыдущее 
решение врачебной 
комиссии.

в день 
проведения 
заседания 
врачебной 
комиссии.

Все лица

проведение 
хирургических
вмешательств по 
изменению 
половых 
признаков до 24 
июля 2023 года.

1 Документ подготовлен Ассоциацией русскоязычных интерсекс людей на основе анализа Постановления Правительства Российской Федерации от 6 декабря 2023 г. № 2069. Рекомендуемое библиографическое описание: Ассоциация русскоязычных интерсекс людей, Порядок получения медицинских документов 
для проведения медицинских вмешательств на детях-интерсексах и изменения содержания графы «пол» в документах в Российской Федерации, 21.12.2023. 
2 По состоянию на 21 декабря 2023 года — "Национальный медицинский исследовательский центр эндокринологии"; "Российский национальный исследовательский медицинский университет имени Н.И.Пирогова"; "Национальный медицинский исследовательский центр акушерства, гинекологии и 
перинатологии имени академика В.И.Кулакова"; "Национальный медицинский исследовательский центр здоровья детей" и "Санкт-Петербургский государственный педиатрический медицинский университет”, в соответствии с распоряжением Правительства Российской Федерации от 06.12.2023 № 3478-р.

Порядок получения медицинских документов для проведения медицинских вмешательств на детях-интерсексах 
и изменения содержания графы «пол» в документах в Российской Федерации.1 


